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भाि एक 

प्रारष्‍टम्भक 

१.१ पषृ्ठभमूी:  
गनयगमत न्याहयक ष्‍टशक्षा द्वारा न्यायाधीश, न्याय सेवाका अगधकृत तथा कमाचारी, कानून 
व्यवसायी लिायत न्याय र कानूनका के्षत्रमा कायारत जनशष्‍टिको क्षमता अगभवहृि िने 
उदे्दश्यले राहिय न्याहयक प्रगतष्ठान को स्थापना भएको िो। प्रगतष्ठानको स्थापनाकाल 
देष्‍टख नै न्यायाधीश लिायत हवगभन्न जनशष्‍टिलाई लष्‍टक्षत िरर प्रगतष्ठानले 
सेवाप्रवेश/आधारभतू, सेवाकालीन, हवषयित तथा हवष्‍टशष्टकृत प्रष्‍टशक्षणको आयोजना िरी 
रिेको छ। नािररक तथा  नािररक राज्यवीच उत्पन्न िनु ेहवगभन्न हववादको शाष्‍टन्तपूणा 
गनरुपणले समाजमा शान्ती सवु्यवस्था कायम रिन्छ । नेपालको संहवधानले यिी 
कुरालाई आत्मसात िदै न्याय प्रशासन तथा सम्पादनको अगभभारा न्यायपागलकालाई 
सषु्‍टम्पएको छ। न्याय प्रशासन तथा सम्पादन िने काम आफैँ मा हवष्‍टशष्ट, जहटल र शीप 
तथा दक्षतामूलक काम िो। न्याय िरेर मात्र िुुँदैन िरेको देष्‍टखन ुपछा भने्न उष्‍टिवाट नै 
न्याय सम्पादन िने कायामा िणुवत्ता आवश्यक पने कुरालाई दशााँउछ । न्यायपागलकावाट 
िनुे न्याय सम्पादनको कायामा िणुस्तरीयता कायम िने हवगभन्न उपायिरुमध्ये 
न्यायाधीशको कायाक्षमता अगभविृी िरी दक्ष र शीपयिु बनाउन ुपगन एक मित्वपूणा 
उपाय िो। कायाक्षमता अगभबिृी िने माध्यम प्रष्‍टशक्षण पगन भएकाले न्यायपागलकाले 
यसमा जोड ददएको छ।  

यस प्रगतष्ठानले सरोकारवाला गनकाय र पदागधकारीिरुको आवश्कता, न्याय र कानूनका 
आएका नहवनतम ्अवधारणा, कायाहवगधित एकरुपता र व्यवसाहयक दक्षतालाई केन्रहवन्द ु
राखी प्रष्‍टशक्षण आयोजना िने िरेको छ। यसरी कायािम तयार िदाा वैज्ञागनक प्रष्‍टशक्षण 
पद्दतीलाई अवलम्बन िदै आएको छ। प्रगतष्ठनले प्रष्‍टशक्षण चिको पद्दतीलाई आत्मसाथ 
िदै सम्बष्‍टन्धत सरोकारवाला गनकाय र सम्भाहवत सिभािीिरुको आवश्कताको पहिचान 
िने र सोिी आधारमा पाठ्यिमिरु गनधाारण िरी कायािम सञ्चालन आयोजना िने 
िरेको छ। कायािम आयोजनाको दौरानमा िरेका मूल्याङ्कन, पषृ्ठपोषण, अनभुब र 
गसकाईबाट पनु: पाठ्यिमको पररमाजान िनु ेिरेको छ। 

 
 



१.२ पाठ्यिमको पररचय:  

कानून र न्यायका अवधारणा समयानसुार बदगलुँदै जान े र राज्यले नयाुँ कानूनिरुमा 
नहवनतम व्यवस्थािरु अवलम्बन िने िनुाले न्यायाधीशलाई गनरन्तर प्रष्‍टशक्षण तथा 
अन्तरहियाको आवश्यकता पदाछ। यसैिममा २०७५ भदौबाट लािू िनुे मलुकुी देवानी 
संहिता, २०७४, मलुकुी देवानी कायाहवगध,२०७४, मलुकुी अपराध संहिता, २०७४, 
मलुकुी फौजदारी संहिता, २०७४ र फौजदारी कसरु (सजाय गनधाारण तथा कायाान्वयन) 
ऐन, २०७४ प्रचलनमा आए पश्चात सबै न्यायाधीशिरुलाई संहितामा भएका 
व्यवस्थािरुका जानकारी िराउने उदे्दश्यले प्रगतष्ठानले प्रष्‍टशक्षक प्रष्‍टशक्षण, प्रष्‍टशक्षण र 
कायाशाला आयोजना िरेको गथयो । संहिता प्रचलन आए पश्चातको अभ्यास, 
कायाान्वयनमा देखा परेका समस्या र चनुौगत, एकरुपता कायम िने कायाहवगध र न्याय 
प्रशासननमा भएको समस्या र चनुौगतका वारेमा अन्तरहिया िरी समाधानका लागि प्रयास 
िनाका लागि उच्च अदालतका माननीय न्यायधीशिरुलाई लष्‍टक्षत िरी संहिता 
कायाान्वयनमा देखा परेका समस्या, चनुौगत र समाधानका उपायिरु सम्बन्धी 
अन्तरहियाको पाठ्यिम तयार िररएको िो।  

सम्माननीय प्रधानन्यायाधीज्यूको गनदेशन, उच्च अदालतका माननीय मखु्य न्यायधीश 
तथा न्यायाधीशज्यूिरुको सझुाबका आधारमा उच्च अदालतका माननीय मखु्य न्यायाधीश 
तथा न्यायाधीशज्यूिरुको सिभागितामा प्रष्‍टशक्षण आवश्यकता पहिचान िररएको छ। 
आवश्यकता पहिचानमा छलफल भएका हवषयिरुलाई नै आधार बनाई पाठ्यिम गनमााण 
सगमगतले यस पाठ्यिमका हवषयिरु चयन िरेको छ।  

 

१.३ प्रष्‍टशक्षणको लक्ष्य र उद्दशे्य:  

यस प्रष्‍टशक्षण कायािमको लक्ष्य र उदे्दश्य देिाय बमोष्‍टजम रिेको छ।  

लक्ष्य: सिभािीिरु माननीय न्यायाधीशिरुलाई संहिता कायाान्वयनलाई थप 
प्रभावकारी वनाई न्याय सम्पादनमा सिष्‍टजकरण िने यस कायािमको लक्ष 
रिनेछ।  

उद्दशे्य: सिभािीिरुले संहिता कायाान्वयनका समस्या, चनुौतीलाई न्यूगनकरण िरी 
समाधानका उपायिरु पत्ता लिाई सोिी बमोष्‍टजम न्याय सम्पादन िना सक्षम 



बनाउने यस प्रष्‍टशक्षणको मखु्य उदे्दश्य रिेको छ । यसका साथसाथै देिायका 
उदे्दश्य समेत यस प्रष्‍टशक्षणका रिेका छन ् 

• संहिता सम्बन्धी कानूनी ब्यवस्थाका सम्बन्धमा सवोच्च अदालतबाट भएका 
फैसला‚ आदेश र पररपत्रिरुका बारेमा छलपल िराउने, 

• संहिता कायाान्वयनमा देखा परेका कानूनी समस्यािरु, सनुवुाई, क्षगतपूगता, सजाय 
गनधाारणमा देखा परेका समस्याका बारेमा छलफल िरी समाधानको उपायको 
खोष्‍टज िने, 

• संहिता कायाान्वयनमा अन्य हवहवध हवषयिरुमा अन्तरहिया र छलफलबाट  
व्यविारीक समस्या, चनुौती र अवको प्रयासका बारेमा छलफल िरी एकरुपता 
कायम िना सिभािीिरु प्रगतवि िनुछेन।् 

 

१.४ सिभागिता, सिभािी संख्या र अवगध: 

गबशेष िरी उच्च अदालतका माननीय न्यायाधीशिरुलाई लष्‍टक्षत िरी सञ्चालन िनु ेयो 
प्रष्‍टशक्षण कायािमका लष्‍टक्षत समूि, सिभािी संख्या र कायािमको अवगध देिाय बमोष्‍टजम 
िनुेछ, 

सिभागिता: प्रष्‍टशक्षणका सिभािीिरु न्यायाधीश िनुेछन ्।  

 

सिभािी संख्या: कायािम अन्तरहियात्मक िनु े भएकाले एक (१) प्रष्‍टशक्षणमा 
जम्मा पच्चीस (२५) देष्‍टख तीस (३०) जनाको सिभागिता िनुछे। 

 

अवगध: यस प्रष्‍टशक्षणको अवगध तीन (३) काया ददनको िनुेछ। एक ददनमा दईु 
(२) सत्र समावशे िररनेछ। एक (१) सत्रको समय एक घण्टा तीस गमनेटको 
िनुेछ। 

 

१.५ पाठयिमको संरचना 
पाठ्यिमको पहिलो भािमा प्रारष्‍टम्भक हवषयिरु (पषृ्ठभमूी, लक्ष्य र उदे्दश्य, सिभािी, 
अवगध लिायत...) रिेको छ । दोश्रो भािमा प्रष्‍टशक्षणका मोडू्यल बमोष्‍टजमका सत्रिरु 
समावेश िररएको छ। पाठ्यिमको अन्त्यमा अनसूुची र सन्दभा सामग्रीको हववरण रिेको 
छ। 

 



१.६ पाठ्यिमका मोड्यलु वा सत्रिरु 

यस प्रष्‍टशक्षणमा देिाय बमोष्‍टजम दईु (२) वटा मोडु्यल अन्तिात छ (६) वटा  सत्रिरु 
समावेश िररएकोछ।  

मोड्यलु एक: संहिता कार्ाान्वर्नका मुख्र् सवालिरु 

सत्र एक: संहिता सम्बन्धी कानूनी ब्यवस्थाका सम्बन्धमा सवोच्च अदालतबाट 
भएका फैसला‚ आदेश र पररपत्रिरु 

सत्र दईु: संहिता कायाान्वयनमा देखा परेका कानूनी सवालिरु 

सत्र तीन: प्रारष्‍टम्भक सनुवुाइ, वादी प्रगतवादीको छलफल र पूवा सनुवुाइ छलफल 

सत्र चार: क्षगतपूगता गनधाारणका आधारिरु 
सत्र पाुँच: सजाय गनधाारणको सनुवुाइ र सजाय गनधाारण मािादशानको प्रयोिको 

अवस्था, समस्या र समाधानका उपायिरु 

मोड्यलु दईु: समस्या समाधान 

सत्र एक: खलुा छलफल (प्यानल छलफल) 

 

 

१.७ प्रष्‍टशक्षण सञ्चालन हवगध र प्रष्‍टशक्षण मूल्याकंन 

बजेट तथा समय अनसुार प्रष्‍टशक्षण आवासीय तथा िैरआवासीय रुपमा सञ्चालन िना 
सहकनेछ। प्रष्‍टशक्षणका प्रष्‍टशक्षक/श्रोत व्यष्‍टि चयन िदाा प्रगतष्ठानको गनयमानसुार सूचीकृत 
प्रष्‍टशक्षक तथा हवज्ञ व्यष्‍टिबाट चयन िररनछे। प्रष्‍टशक्षकले सत्र सञ्चालन िदाा वयस्क 
प्रष्‍टशक्षण हवगध अवलम्बन िनुा पनेछ। समग्र प्रष्‍टशक्षण, श्रोत व्यष्‍टि र सिभािीिरुको 
मूल्याङ्कन िनुेछ। आवश्यकताका आधारमा पूवा प्रष्‍टशक्षण मूल्याङ्कन, प्रष्‍टशक्षण पश्चातको 
मूल्याङ्कन, प्रष्‍टशक्षण सत्रको मूल्याङ्कन र समग्र प्रष्‍टशक्षणको मूल्याङ्कन प्रगतष्ठानले तोकेको 
ढाुँचा बमोष्‍टजम िनुेछ।   

 

 

 

 

 



 

भाि दईु 

मोड्यलू र सत्र 

२.१ मोड्यलू एक: संहिता कायाान्वयनका मखु्य सवालिरु 
सत्र हवषयवस्त ु समेहटने हवषयिरु समय प्रष्‍टशक्षण हवगध 

१. संहिता सम्बन्धी 
कानूनी 
ब्यवस्थाका 
सम्बन्धमा 
सवोच्च 
अदालतबाट 
भएका फैसला‚ 
आदेश र 
पररपत्रिरु 

• सवोच्च अदालतबाट भएका फैसलािरु 
देिायका फैसला तथा आदेशिरु  

o आष्‍टशष सनुारको जािेरीले नेपाल सरकार, 
ने.का.प.२०७६, अंक १, गन.नं.१०१७६ 

o िररशरण मितको िकमा कुस्मी हवष्ट हव. 
काठमाडौ ष्‍टजल्ला अदालत समेत, ०७७-
WH-००२८ 

o चन्रबिादरु शािी हव. केशवबिादरु 
शािीको जािेरीले नेपाल सरकार, 
ने.का.प.२०७६,अंक ७,  
गन.नं.१०३०७ 

o गनसा राई गलम्ब ुहव. धनकुटा ष्‍टजल्ला 
अदालत तिष्‍टशल शाखा समेत, मदु्दा नं. 
०७७-WH-०१७९ 

o माईला भन्ने लालकाजी तामाङ हव. 
काठमाडौं ष्‍टजल्ला अदालत समेत, मदु्दा नं. 
०७५-WH-००९२ 

o रोशन पोदार हव. कारािार कायाालय 
झमु्का सनुसरी समेत, मदु्दा नं. 077-WH-

0316 

o प्रगतमा गसटौला हवरुि नपेाल सरकार, 
मदु्दा नं. ००७७-RE-०३२० 

o जफर खान हवरुि नेपाल सरकार,मदु्दा नं. 
०७७-RE-००७१ 

o शंकर तामाङ हव. उच्च अदालत पाटन 
समेत, मदु्दा नं. ०७७-WH-०३०३ 

o मिेश थापाको िकमा अगधविा कमल 
प्रकाश भसुाल हव. उच्च अदालत 

९० 
गमनट 

सिजकतााले प्रष्‍टशक्षणका 
हवगधिरु उपनाई 
प्रस्तगुतकरण िने, 
सिभािीिरुले 

अन्तरहियात्मक 
छलफल िने र 

अध्यक्षले पषृ्ठपोषण 
सहितको मािादशान ददने  



तलुसीपरु वटुवल ईजलास समेत, मदु्दा नं. 
077-WH-0091 

o रोशन भन्ने प्रशान्त अगधकारीको िकमा 
हवरुि काठमाण्डौ ष्‍टजल्ला अदालत, मदु्दा 
नं. ००७७-WO-०३०४ 

o दीपक काकी हव. काभ्रपेलाञ् चोक ष्‍टजल्ला 
अदालत, ने.का.प. २०७६, अंक २,  
गन.नं. १०१८५ 

o नेपाल सरकार हव. शोभा वादी, मदु्दा नं. 
071-CR-1183 

o पररवगतात नाम धाददङ्ग २४ढ११७७ण् को 
िकमा सावाजगनक प्रगतरक्षक समाजसुँि 
आवि अगधविा अजय शंकर झा हव, 
धाददङ्ग ष्‍टजल्ला अदालत, मदु्दा नं. ०७७-

WH-०३२१ 

o अन्य  

• उच्च अदालतसंि सम्बष्‍टन्धत सवोच्च 
अदालतबाट जारी हवगभन्न पररपत्रिरु 

२.  संहिता 
कायाान्वयनमा 
देखा परेका 
कानूनी 
सवालिरु 

• मलुकुी देवानी संहिता र मलुकुी देवानी 
कायाहवगध संहितासम्बन्धमा 

• मलुकुी अपराध संहिता र मलुकुी फौजदारी 
कायाहवगध संहिता सम्बन्धमा 

• संहितािरुको कायाान्वयनमा देष्‍टखएका 
समस्यािरुको संवोधनका संभाब्य उपायिरु 

९० 
गमनट 

सिजकतााले प्रष्‍टशक्षणका 
हवगधिरु उपनाई 
प्रस्तगुतकरण िने, 
सिभािीिरुले 

अन्तरहियात्मक 
छलफल िने र 

अध्यक्षले पषृ्ठपोषण 
सहितको मािादशान ददने  

३. प्रारष्‍टम्भक 
सनुवुाइ, वादी 
प्रगतवादीको 
छलफल र पूवा 
सनुवुाइ 
छलफल 

• प्रारष्‍टम्भक सनुवुाइमा क्षेत्रागधकार,िदम्याद र 
िकदैयाको गनधाारणको अभ्यास 

• ष्‍टजल्ला अदालतबाट भएको आदेश वा 
गनणायउपर उच्च अदालत  जाने अभ्यास 

• प्रारष्‍टम्भक सनुवुाइमा ष्‍टजल्ला अदालतवाट 
भएको गनणाय वा आदेशउपर उच्च 
अदालतवाट भएको गनणाय उपर सवोच्च 
अदालतमा जाने अभ्यास 

९० 
गमनट 

सिजकतााले प्रष्‍टशक्षणका 
हवगधिरु उपनाई 
प्रस्तगुतकरण िने, 
सिभािीिरुले 

अन्तरहियात्मक 
छलफल िने र 

अध्यक्षले पषृ्ठपोषण 
सहितको मािादशान ददने  



• सरकारवादी फौजदारी मिुामा वयानको 
िममा िकदैया, िदम्याद र क्षेत्रागधकारको 
प्रश् न उठाउने अभ्यास  

• प्रारष्‍टम्भक सनुवुाइमा फौज्दारी मदु्दामा 
क्षेत्रागधकार नभएको देष्‍टखए क्षेत्रागधकार 
भएको अदालतमा पठाउन ु पने तर देवानी 
मदु्दामा मदु्दा खारेज िनुे व्यवस्थालाइ कसरी 
तालमेल गमलाउने र क्षेत्रागधकार सरुवा िनुे 
अवस्थामा लिाउ मिुा सरुवा िनुे निनु े

• प्रारष्‍टम्भक सनुवुाइमा रिेका समस्या र गतनको 
समाधानको उपाय 

• फौज्दारी मदु्दामा वादी प्रगतवादीवीचको 
छलफल र देवानी मदु्दामा वादी प्रगतवादीको 
पूवा सनुवुाइ छलफल िरी मदु्दामा ठिर 
िनुापने कुरा यहकन िने र सोबमोष्‍टजम प्रमाण 
बझु्ने कायाहवगधको अभ्यास, सोमा रिेका 
समस्यािरु र समाधानका उपायिरु 

४. क्षगतपगूता 
गनधाारणका 
आधारिरु 

• उपचार र क्षगतपूगताको पररच 

• क्षगतपगूता सम्बन्धमा देवानी र फौजदारी 
कानूनमा भएका स्वरुप 

• क्षगतपगूता गनधाारणका आधारिरु 

• पीगडत राितकोषबाट भराइने क्षगतपगूता 
• अन्तररम क्षगतपगूता र राित 

• नजीर 

• क्षगतपगूता गनधाारणमा िालको अभ्यास 

• क्षगतपगूता गनधाारण र कायाान्वयनमा िनु ुपने 
सधुार 

९० 
गमनट 

सिजकतााले प्रष्‍टशक्षणका 
हवगधिरु उपनाई 
प्रस्तगुतकरण िने, 
सिभािीिरुले 

अन्तरहियात्मक 
छलफल िने र 

अध्यक्षले पषृ्ठपोषण 
सहितको मािादशान ददने  

५. सजाय 
गनधाारणको 
सनुवुाइ र 
सजाय गनधाारण 
मािादशानको 
प्रयोिको 
अवस्था, 

• सजाय गनधाारणको सनुवुाइको अभ्यासको 
समग्र अवस्था 

• गनष्‍टश्चत सजाय भएको कसरुमा  घटी 
सजायको प्रस्ताव िदाा( फौज्दारी कायाहवगध 
संहिताको दफा (४५) सनुवुाइ िने अभ्यास  

• सजाय गनधाारणको सनुवुाइमा मािादशानको 
प्रयोिको अवस्था 

९० 
गमनट 

सिजकतााले प्रष्‍टशक्षणका 
हवगधिरु उपनाई 
प्रस्तगुतकरण िने, 
सिभािीिरुले 

अन्तरहियात्मक 
छलफल िने र 



समस्या र 
समाधानका 
उपायिरु 

• सजाय पवुाको प्रगतवेदनको प्रयोिको अवस्था 
• हपगडत प्रभाव प्रगतवेदन गलने अभ्यास र 

समस्या 
• पटके सजाय िदाा सजाय गनधाारण 

मािादशानको प्रयोि 

• सजाय गनधाारण मािादशानको प्रयोिमा रिेका 
कदठनाइ र समाधानका उपायिरु 

• उच्च अदालतको िकमा सजाय गनधाारणका 
लागि िनुे छुटै्ट सनुवुाइको व्यवस्था 

अध्यक्षले पषृ्ठपोषण 
सहितको मािादशान ददने  

 
   

२.२ मोड्यलू दईु: समस्या समाधान 
सत्र हवषयवस्त ु समेहटने हवषयिरु समय प्रष्‍टशक्षण हवगध 

१. खलुा छलफल 
(प्यानल 
छलफल) 

 

• माथी मोड्यूल एकमा छलफल भएका हवषय 
वािेक उच्च अदालतमा कायासम्पादनका 
िममा देष्‍टखएका समस्या र सबालिरु । 

९० 
गमनट 

सवोच्च अदालतका 
माननीय न्यायाधीशको 
अध्यक्षतामा उच्च 
अदालतका मखु्य 
न्यायाधीश पेनगलस्टको 
रुपमा आमन्त्रण िरी 
पेनगलस्टबाट समस्याका 
बारेमा प्रस्ततुी िरेपश्चात 
सिभािी 
न्यायाधीशिरुबाट 
कायासम्पादनमा ब्यिोनुा 
परेका कानूनी 
समस्यािरुका बारेमा 
ष्‍टजज्ञासा राख्न ेर अध्यक्ष 
तथा पेनगलस्टबाट 
त्यसमा संवोधन िने। 

 
 
 
 
 
 
 



सन्दभा सामग्री 
• मलुकुी देवानी संहिता, २०७४ 

• मलुकुी देवानी कायाहवगध संहिता, २०७४ 

• मलुकुी अपराध संहिता, २०७४ 

• मलुकुी फौजदारी कायाहवगध संहिता, २०७४ 

• फौजदारी कसरु सजाय( गनधाारण तथा कायाान्वयन) ऐन, २०७४ 

• सवोच्च ्अदालतबाट जारी भएका सजाय गनधााारण सम्बन्धी सामान्य मािादशान र जारी भएका पररपत्रिरु  
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